6. Herner St. Martini Citylauf

Gesamtliste Sasol - 10km

Herne - 02. November 2008

gedruckt 04.11.2008 12:14:20

Manner

Platz ~ Startnr. Name JG  NAT Verein/*Ort AK AK-Pl Pos Brutto Netto min/km km/h
1 1497  Varnhagen, Ansgar 79 LG Olympia Dortmund MHK 1 1 0:31:44 0:31:43 310 18,91
2 1412 Hovelmann, Philipp 83 LG Olympia Dortmund MHK 2 2 0:31:56 0:31:56 312 18,79
3 1384 Bollmann, Hendrik 82 TV Wattenscheid 01 MHK 3 3 03218 03218 314 18,57
4 1223 Costeris, Anton 82 NLD isala'96 MHK 4 4 03307 03307 319 1812
5 1410 Losch, Stefan 68 Tusem Essen M40 1 5 0:3331 03330 321 1791
6 1450 Bischoff, Martin 90 TV Wattenscheid 01 MJA 1 6 0:3430 0:3430 327 17,39
7 1227 Kott, Georg 61 LC Rapid M45 1 8 0:3456 0:3¢55 330 17,18
8 1467 Vielhaber, Burkard 65 Tusem Essen M40 2 9 0:36:08 0:36:.07 3,37 16,61
9 1156 Grum, Daniel 86 SC Westfalia 04 Herne MHK 5 10 0:36:40 0:36:38 340 16,37
10 1408 Greis, Volker 70 SC Wiking Herne M35 1 11 0:36:50 0:36:46 341 16,32
11 1511 Augustin, Klaus 48 Triathlon Team Witten M60 1 12 0:37114 03710 343 16,14
12 1167  Werner, Sven 77 SC Wiking Herne M30 1 13 0:37:39 0:37:36 346 1595
13 1157 Jager, Marcus 85 SC Westfalia 04 Herne MHK 6 14 03742 03739 346 1593
14 1388 Ghazi, Khalid 68 Tusem Essen M40 3 16 0:37:59 0:37:58 348 15,80
15 1228 Czollmann, Pascal 78 LG adesso M30 2 18 0:3821 0:38:18 350 15,66
16 1229  Aswerus, Ralf 54 LT Bittermark M50 1 19 0:38:23 0:3820 350 15,65
17 1355 Iskandarow, Artur 89 Mont-Cenis-Gesamschule MJA 2 20 0:38:38 0:3829 351 1559
18 1124 Holzchen, Timo 76 Hans Tilkowski Schule M30 3 22 0:3845 0:3842 352 15,50
19 1451 Weber, Carsten 70 TTW Witten M35 2 24 0:39.00 03855 354 1541
20 1463 Isselstein, Willi 62 SG Suderwich M45 2 25 0:39:10 0:39:07 355 15,33
21 1128 Grimberg, Markus 86 TV Wanne 1885 e.V. MHK 7 26 03917 03915 356 15,28
22 1233 Klar, Gerd 58 Polizei Herne M50 2 27 0:39:20 0:39:17 356 1527
23 1448 Suchopar, Karsten 65 BTC Herne M40 4 28 0:39:27 0:39:23 356 1523
24 1427 Grobe, Dieter 63 Triathlon Team Witten M45 3 29 0:39:33 0:39:28 357 1520
25 1484 Tiago, Victor 77 PRT LG Iserlohn M30 4 30 0:39:35 0:39:35 358 15,16
26 1395 Leyk, Jens 76 *Herne M30 5 31 0:39:45 0:39:42 358 1511
27 1351 Grabert, Andreas 57 LG Herne 1976 M50 3 33 03956 0:39:54 359 15,04
28 1419  Abbing, Sven 82 *Herne MHK 8 34 0:40:03 0:39:58 400 15,01
29 1515 Rahmani Abdelbbar, Adbelbbar 67 Tusem Essen M40 5 35 0:40:05 0:40:04 400 14,97
30 1494 Geretshauser, Charly 62 *Herdecke M45 4 36 0:40:10 0:40.08 4,01 14,95
31 1310 Ratsch, Giinter 63 *Herne M45 5 37 0:40:34 04029 4,03 14,82
32 1402 Zubovicz, Frank 74 LT UmmingerSee M30 6 38 0:40:38 0:40:34 4,03 14,79
33 1191 Hense, Jan 90 VL Bochum /LA MJA 3 40 0:40:52 04047 405 14,71
34 1311 Ratsch, Thomas 88 *Herne MHK 9 41 0:41.02 04056 4,06 14,65
35 1453 Rypalla, Thomas 76 Triathlon Team Witten M30 7 42 04112 0:41.09 407 14,58
36 1456 Freund, Thomas 75 Stadtwerke Witten Team M30 8 43 0:41:13 0:41:10 4,07 14,57
37 1517 Hilmer, Reinhold 52 TV Bévinghausen M55 1 44 041:22 04120 4,08 14,51
38 1506 Rutkowski, Timo 86 Mont-Cenis-Gesamschule MHK 10 46 04151 0:41:44 410 14,38
39 1163 Langner, Beni 81 SC Wiking Herne MHK 11 47 04157 04152 411 14,33
40 1404 Giese, Markus 66 TUS Ickern M40 6 48 04157 04152 411 14,33
41 1363 Dafoune, Mustapha 89 Mont-Cenis-Gesamschule MJA 4 49 04219 04212 413 14,21
42 1382 Jansen, Paul 61 SV Haldern M45 6 50 0:42:25 04221 414 1417
43 1401 Bludau, Maurice 92 Mont-Cenis-Gesamschule MJB 1 52 0:42:33 04230 415 14,11
44 1478  Olejniczak, Stefan 54 Dortmund Ostpreufien M50 4 53 04237 04233 415 14,10
45 1496 Bienhold, Helmut 54 Vfl Bochum 1848 e.V. M50 5 54 04239 04235 416 14,09
46 1175 Lillack, Dr. Hartmut 64 Sasol Solvents Running Team M40 7 55 0:42:43 04238 416 14,07
47 1495 Halbhuber, Ingo 68 *Bochum M40 8 56 0:42:41 04238 416 14,07
48 1202 Liebers, Carsten 71 Roadrunner Wanne-Eickel M35 3 57 04242 04238 416 14,07
49 1431 Lischka, Jan Timo 76 Triathlon Team Witten M30 9 58 0:42:50 0:42:47 417 14,02
50 1452 Griesbaum, Norbert 56 TV Brechten M50 6 59 0:42:49 0:42:48 417 14,02
51 1297 Lay, Bernd 63 *Hagen M45 7 60 04328 04254 417 13,98
52 1286 Januschowski, Bastian 86 *Herne MHK 12 61 04255 0:42:54 417 13,98
53 1134 Lindemann, Sebastian 89 TV Wanne 1885 e.V. MJA 5 62 0:42:58 04257 418 13,97
54 1136  Schleume, Stephan 93 TV Wanne 1885 e.V. SchA 1 63 0:43.09 04302 418 139
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55 1381 Adamik, Benjamin 90 Vfl Bochum 1848 e.V. MJA 6 64 04323 04309 419 13,90
56 1160 Scheibe, Timo 79 SC Westfalia 04 Herne MHK 13 65 04316 04311 419 13,89
57 1493 Fleischmann, Stefan 68 SC Wiking Herne M40 9 66 04319 04314 419 13,87
58 1364 Allons, Karim 89 Mont-Cenis-Gesamschule MJA 7 68 04326 04318 420 13,85
59 1464 Janasik, Tadeusz 61 *Witten M45 8 69 04324 04323 420 13,83
60 1243 Pieper, Alfred 65 Spiridon Haltern M40 10 70 04336 04327 421 13,81
61 1370 Kosfeld, Friedhelm 59 SC Wiking Herne M45 9 71 04346 04327 421 13,81
62 1406 Ratberg, Thorsten 73 SC Wiking Herne M35 4 72 04346 04328 421 13,80
63 1237 Hesse, Daniel 9 RV Rauxel MJB 2 73 04338 04332 421 13,78
64 1255 lImer, Tobias 88 Vellwig United MHK 14 74 04338 04333 421 13,78
65 1181 Rawe, Andreas 69 Zahnarztpraxis Dr. Birkelbach M35 5 75 0:43.40 04337 422 13,75
66 1418 Saiv, Giggi 64 ESV Herne M40 11 76 04341 04339 422 13,75
67 1177 Sperlich, Egbert 65 Sasol Solvents Running Team M40 12 77 04349 04342 422 13,73
68 1328 Wittor, Jonas 91 *Herne MJB 3 78 0:4352 04347 423 13,70
69 1234 Kinder, Bernd 59 Praxis Baumgarten / Schliinder ~ M45 10 81 0:44:22 04354 423 13,66
70 1372 Turan, Ali 65 *Herne M40 13 82 0:44:04 04355 424 13,66
71 1455  Willma, Bjorn 70 *Bochum M35 6 83 0:44:12 0:44:05 425 13,61
72 1516 Krieger, Mike 62 MKE Dortmund M45 11 85 0:44:19 04414 425 13,56
73 1424 Westerhaus, Michael 80 Snowteam-MPG MHK 15 86 0:44:31 04419 426 13,54
74 1154 Hettwer, Dr. Wolfgang 52 Baukauer TC, Abt. LA M55 2 87 044:23 04421 426 13,53
75 1461 Waschkowitz, Willi 61 BTC Herne M45 12 88 0:44:33 04429 427 1349
76 1165 StroRner, Martin 63 SC Wiking Herne M45 13 89 0:44:35 0:44:30 427 13,48
77 1217 Quaschnik, Matthias 78 CVJM Deilinghofen M30 10 90 0:44:46 04437 428 1345
78 1344 Ddren, Michael 59 *Herne M45 14 91 04444 04440 428 1343
79 1356 Iskandarow, Ruslan 89 Mont-Cenis-Gesamschule MJA 8 92 0:44:52 04444 428 1341
80 1352 Zeipert, Michael 66 Die Qualmsocken M40 14 93 0:44:54 04451 429 13,38
81 1482 Schwarz, Frank 62 *Witten M45 15 94 04504 04451 429 13,38
82 1489 Ptaszyk, Klaus 63 *Castrop-Rauxel M45 16 95 0:44:59 0445 430 13,35
83 1396 Sontowski, Thomas 63 *Bochum M45 17 96 04518 04514 431 13,26
84 1390 Bakenecker, Stefan 69 PV Tri Witten M35 7 97 04532 04528 4,33 13,19
85 1322 Sterniak, Wolfgang 49 *Herne M55 3 98 0:45:39 04537 434 13,15
86 1235 Murawka, Martin 71 RS Herne M35 8 99 0:4557 04537 434 13,15
87 1480 Balla, Stefan 70 Lauffreunde C-R M35 9 100 0:46:.03 04541 434 13,13
88 1146 Samul, Bernhard 54 BTC Herne M50 7 101 0:4547 04541 434 13,13
89 1343 Kowalski, DI. Jérg Walter 64 RWE Starlight Team Essen M40 15 102 04545 04542 434 1313
90 1373 Mann, Oliver 69 *Herne M35 10 103 0:46:11 04554 435 13,07
91 1131 Kiepsch, Karsten 58 TV Wanne 1885 e.V. M50 8 104 0:46:.04 04556 4,36 13,06
92 1139 Kwaterski, Martin 73 Schule a.d. Viktor-Reuter-Str. M35 11 106 0:46:21 0:46:.08 4,37 13,00
93 1308 Powietzka, Jérg 65 *Herne M40 16 107 0:46:29 046:12 437 12,99
94 1254 Koch, Giinter 49 USC Bochum M55 4 108 0:46:28 0:46:20 4,38 12,95
95 1442 Kiipers, Thomas 65 *Herten M40 17 109 0:46:33 0:46:28 4,39 12,91
96 1342 Hupe, Marcel 94 RS an der Burg SchA 2 110 0:46:52 0:46:29 4,39 12,90
97 1279 Hallfarth, Dietmar 57 *Herne M50 9 111 0:46:46 046129 4,39 12,90
98 1299 Matura, Richard 65 *Recklinghausen M40 18 112 0:46:53 0:46:29 4,39 12,90
99 1153 Burczik, Peter 65 Turnerbund Rauxel M40 19 113 0:46:55 046:31 439 12,89
100 1361 Ludewig, Stephan 89 Mont-Cenis-Gesamschule MJA 9 114 0:46:48 0:46:38 440 12,86
101 1475 Zahnhausen, Kevin 92 RS Striinkede MJB 4 115 047.06 04642 440 12,85
102 1179 Polster, Thomas 64 SusS Bertlich M40 20 116 0:46:50 0:46:42 440 12,84
103 1386 Treiber, Michael 72 Hiberniaschule M35 12 117 0:46:57 04645 441 12,83
104 1398 Roll, Alexander 91 *Herne MJB 5 118 0:46:52 0:46:46 441 12,83
105 1244 Lott, Jorg 59 SV Holsterhausen Wanne-Eickel  M45 18 119 047:.09 04647 441 12,82
106 1262 Brockann, David 92 *Herne MJB 6 120 0:47:11 0:46:50 4,41 12,81
107 1477 Zanker, Andreas 65 *Herne M40 21 121 04711 04651 441 12,80
108 1115 Oxztiirk, Taner 94 RS Striinkede SchA 3 122 0:47.03 04652 441 12,80
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109 1309 Prange, Ulrich 63 *Recklinghausen M45 19 123 047:21 04657 442 12,78
110 1138 Jovanovic, Bobi 94 Schule a.d. Viktor-Reuter-Str. SchA 4 124 04711 04659 442 12,77
111 1272 Engler, Peter 56 *Bochum M50 10 125 04714 0:47.06 443 12,74
112 1391 Schiiller, Axel 72 BTC Herne M35 13 126 0:47:21 0:47.06 443 12,74
113 1219 Rudnik, Volker 69 DSC Wanne-Eickel M35 14 127 04722 04714 443 12,70
114 1178 Jendral, Holger 62 SusS Bertlich M45 20 129 0:47:24 04717 444 12,69
115 1428 Grobe, Reinert 60 *Witten M45 21 130 0:47:47 04729 445 12,63
116 1347 Pelzner, Frank 61 FDE Herne M45 22 131 0:47:47 04737 446 12,60
117 1249 Hagen, Hans-Jiirgen 64 Team Hagen M40 22 132 0:47:51 0:47:38 446 12,59
118 1387 Baron, Willi 56 *Herne M50 11 133 04817 04743 446 12,57
119 1446 Nobert, Wilhelm 50 TV Wanne 1885 e.V. M55 5 134 0:48:02 04749 447 1254
120 1150 Kreysler, Julian 95 SG FdG Herne e.V. SchB 1 135 047:53 04751 447 12,54
121 1476 Knieling, Rainer 55 *Gelsenkirchen M50 12 136 04822 048,03 448 12,48
122 1405 Lenzer, Norman 69 TC kray 1892 M35 15 137 0:48:23 0:48.07 449 12,47
123 1510 Kruger, Matthias 82 *Bochum MHK 16 138 04840 0:48.08 449 1247
124 1188 Otten, Thomas 58 TC kray 1892 M50 13 141 0:48:30 04818 450 12,42
125 1460 Ak, Cem 93 RS Striinkede SchA 5 142 04846 04821 450 12,41
126 1253 Heienbrock, Klaus 54 TVE Bismarck 01 M50 14 143 04832 04825 451 12,39
127 1204 Wiethoff, Karsten 72 Sparkassen-Sportverein HER M35 16 144 04844 04826 451 12,39
128 1280 Hansmann, Michael 61 *Herne M45 23 145 0:48:33 0:4826 4,51 12,39
129 1389 Blankenburg, Andreas 64 Polizei NRW M40 23 146 0:48:30 0:4827 451 12,38
130 1212 NuRbaum, Frank 67 TV 1862 Hasslinghausen M40 24 147 0:48:56 0:48:37 452 12,34
131 1239 Blaser, Frank 67 Sasol Solvents Running Team M40 25 148 0:4859 04852 453 12,28
132 1284 Hesse, Peter 63 *Herne M45 24 149 0:49:10 04858 454 1225
133 1242 Paschke, Udo 62 SnailSpeed Wanne-Eickel M45 25 150 0:49:22 0:49.00 454 12,24
134 1296 Laboda, Karl-Heinz 60 *Herne M45 26 151 0:49:12 0:49.01 454 1224
135 1298 Mahne, Rolf Peter 49 *Herne M55 6 152 0:49:12 0:49.04 454 12,23
136 1324 Venjakob, Frank 67 *Herne M40 26 153 0:49:10 0:49.05 4,55 12,22
137 1133 Lindemann, Matthias 9 TV Wanne 1885 e.V. MJB 7 154 0:49:10 0:49.08 4,55 12,21
138 1312 Renner, Christian 78 *Herne M30 11 155 0:4945 04913 455 12,19
139 1101 Backes, Benjamin 93 RS Striinkede SchA 6 158 0:49:48 0:4922 456 12,15
140 1393 Wittig, Michael 64 BTC Herne M40 27 159 0:49:34 04923 456 12,15
141 1300 Melzer, Volker 81 *Bochum MHK 17 160 0:4946 04931 457 12,12
142 1278 Haepp, Justin 91 *Herne MJB 8 162 0:49:54 0:49:35 458 12,10
143 1218 Jeyaratnam, Peter 56 CVJM Herne M50 15 163 04942 04936 458 12,10
144 1104 Bonnemeier, Thomas 69 RS Striinkede M35 17 164 0:50:01 0:49:36 4,58 12,09
145 1294 Krappitz, Gerhard 58 *Herne M50 16 165 0:49:45 04937 458 12,09
146 1519 Warnke, Gunter 67 *Herne M40 28 166 0:49:42 0:49:39 458 12,08
147 1316 Schliinder, Dr. Jorg 68 Praxis Baumgarten / Schliinder M40 29 167 0:50.08 0:49:41 4,58 12,08
148 1122 Weber, Robin 93 RS Striinkede SchA 7 168 0:50:11 0:49:48 459 12,05
149 1485 Seehagel, Bernd 54 *Herne M50 17 169 0:50:15 0:4954 459 12,02
150 1304 Nehls, Jorg 65 *Recklinghausen M40 30 170 0:50:21 0:49:57 500 12,01
151 1400 Teufert, Eyk 69 TV Wanne 1885 e.V. M35 18 171 0:50:18 0:49:57 500 12,01
152 1423 Bliiggel-Musielak, Martin 68 BV Herne-Siid M40 31 172 0:50.07 0:49:59 500 12,00
153 1501 Ormanin, Christoph 65 *Herne M40 32 173 0:50.08 0:50:03 5,00 11,99
154 1257 Batzer, Somer 75 *Herne M30 12 174 0:50:18 0:50:.04 5,00 11,98
155 1443 Groscheim, Jiirgen 55 Sasol Solvents Running Team M50 18 175 0:50:19 0:50.05 5,01 11,98
156 1213 Kohler, Gerd 65 1. FC Kdln M40 33 176 0:50:21 0:50:11 5,01 11,96
157 1144 Mehrkihler, Rainer 57 BTC Herne M50 19 177 0:50:20 0:50:11 501 11,95
158 1208 Schaffner, Bernhard 56 Treiber-Fan-Club M50 20 179 0:50:26 0:50:17 5,02 11,93
159 1462 Pawlak, Frank 57 BTC Herne M50 21 180 0:50:39 0:50:19 5,02 11,92
160 1327 Werner, Markus 74 *Recklinghausen M30 13 181 0:50:37 0:50:21 5,02 11,92
161 1200 Scholle, Uwe 55 RS Sodingen M50 22 182 0:50:55 0:50:25 5,03 11,90
162 1523 Paschen, Martin 67 BTC Herne M40 34 183 0:50:49 0:50:32 5,03 11,87
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163 1252 Thielemann, Klaus 61 TUS Herne 07 M45 27 184 0:50:50 0:50:34 5,03 11,86
164 1226 Wolf, Klaus 41 LT Schlosspark Herten M65 1 185 0:50:58 0:50:37 5,04 11,85
165 1365 Matz, Dennis 9 Mont-Cenis-Gesamschule MJB 9 187 0:51.06 0:50:44 504 11,83
166 1123 Wranik, Pascal 93 RS Striinkede SchA 8 188 0:51.08 0:50:45 5,05 11,82
167 1261 Bollinger, Ludger 63 *Herne M45 28 189 0:51:22 0:50:53 5,05 11,79
168 1186 Reese, Uwe 61 LGO Bochum M45 29 190 0:51:.03 0:50:56 5,06 11,78
169 1247 Vierhaus, Detlev 59 Team 4Haus M45 30 191 0:51:15 0:50:57 5,06 11,77
170 1222 Peter, Ronald 60 HLG 98 Wuppertal M45 31 192 0:51:07 0:51:01 506 11,76
171 1221 StriiRmann, Simon 81 Handball Lemgo MHK 18 194 0:51:17 0:51.03 506 11,75
172 1439 Mehwald, Jens 93 *Herne SchA 9 195 0:51:13 0:51:.09 507 11,73
173 1164 Noll, Sigfried 59 SC Wiking Herne M45 32 196 0:51:28 0:51:11 5,07 11,72
174 1513  Fahrenhorst, Cord 60 *Hannover M45 33 197 0:51:41 0:51:13 507 11,71
175 1203 Rudolph, Thorsten 67 Sparkassen-Sportverein HER M40 35 198 0:51:27 0:51:15 508 11,70
176 1345 Rieke, Olaf 63 *Herne M45 34 199 0:51:52 0:51:18 5,08 11,69
177 1397 von Glinski, Detlev 62 *Herne M45 35 200 0:51:39 0:51:21 508 11,68
178 1433 Wessling, Neal 96 Frohlicher Trabe Wanne e.V. SchB 2 201 0:51:40 051:22 5,08 11,68
179 1435 Pureber, Michael 69 *Recklinghausen M35 19 202 0:51:56 0:51:24 508 11,67
180 957 Rolla, Klaus-Dieter 49 *Herne M55 7 203 0:51:42 0:51:27 509 11,66
181 1413 Semmelmann, Thomas 61 SUS Oberaden M45 36 205 0:51:45 0:51:33 509 11,64
182 1378 Palm, Hans 52 BTC Herne M55 8 207 0:52:.02 0:51:43 510 11,60
183 1190 Schmidt, Hans-Jlrgen 55 TC kray 1892 M50 23 208 0:51:59 0:51:49 511 11,58
184 1449 Gehnen, Peter 50 Sasol Solvents Running Team M55 9 210 0:52:.04 0:51:50 511 11,57
185 1105 Boos, Sebastian 95 RS Striinkede SchB 3 211 05217 05151 511 11,57
186 1112 Lang, Mark 95 RS Striinkede SchB 4 212 05217 05152 511 11,56
187 1108 Gantenberg, Mirco 98 RS Striinkede SchC 1 213 0:52:04 05155 512 11,56
188 1350 Lesslich, Mirko 72 *Herne M35 20 214 0:52:.04 05155 512 11,55
189 1492 Bodzian, Marcus 73 *Bochum M35 21 216 0:52:39 0:52:17 514 1147
190 1251 Wassermann, Martin 64 TSV Handorf M40 36 217 0:52:26 0:52:20 514 11,46
191 1436 Marczian, Stefan 72 *Recklinghausen M35 22 218 0:52:57 05225 515 11,44
192 1287 Kalisch, Jorg 68 *Minster M40 37 220 0:52:43 0:52:27 515 11,44
193 1260 Biebel, Martin 91 *Herne MJB 10 221 05251 05236 516 11,41
194 1205 Blank, Alfred 52 TG Scherlebeck-Langenbochum M55 10 222 0:5242 05239 516 11,39
195 1483 Holfeld, Karsten 69 *Castrop-Rauxel M35 23 223 0:52:57 05245 517 11,37
196 1170 Graeffly, Patrick 56 FRA Lions Club Herne M50 24 224 0:53:10 0:52:56 5,18 11,33
197 1481 Osterholt, Stefan 69 *Castrop-Rauxel M35 24 225 05321 05258 518 11,33
198 1341 Becker, Stephan 93 RS an der Burg SchA 10 226 0:53:23 0:53.00 518 11,32
199 1199 Scholle, Sonke 87 RS Sodingen MHK 19 227 0:53:36 0:53.06 519 11,30
200 1417 Zimmermann, Sven 74 *Herne M30 14 228 0:53:16 0:53.07 519 11,29
201 1486 Fabian, Daniel 65 DJK BO Ehrenfeld M40 38 230 0:53:36  0:53:12 519 11,28
202 1269 Daren, Jiirgen 62 *Herne M45 37 231 0:53:24 0:53:14 519 11,27
203 1318 Schwarz, Jérg 66 *Castrop-Rauxel M40 39 232 0:53:48 0:53:19 520 11,25
204 1508 GoRling, Volker 63 DSC Wanne-Eickel Judo M45 38 234 0:53:52 0:53:26 521 11,23
205 1270 Dubray, Patrick 52 FRA *HERNE M55 11 237 0:54:00 0:53:29 521 11,22
206 1141 Dietz, Kalle 59 BTC Herne M45 39 238 0:54:01 0:53:42 522 1117
207 1409 Stenzel, Gerhard 43 Fit 24-Herne M65 2 239 0:54:18 05348 523 11,15
208 1457 Waschowitz, Norman 74 BTC Herne M30 15 240 0:54:09 05353 523 11,13
209 1307 Otto, Simon 94 *Herne SchA 11 242 0:54:23 05400 524 11,11
210 1306 Otto, Hans-Peter 57 *Herne M50 25 243 0:54:23 0:54.01 524 11,11
211 1499 Ilhmann, Axel 64 Riemke Power M40 40 244 054:22 05407 525 11,08
212 1281 HanRen, Frank 71 *Recklinghausen M35 25 245 0:54:34 0:54:10 525 11,08
213 1303 Miihlenbeck, Ulrich 66 *Recklinghausen M40 41 246 05427 05411 525 11,07
214 1503 Rintiema, Frans 62 Riemke Power M45 40 247 05427 05414 525 11,06
215 1500 Blome, Richard 68 Riemnepower M40 42 248 0:54:32 05418 526 11,05
216 1323 Tippmann, Stephan 66 *Recklinghausen M40 43 249 0:54:30 0:54:19 526 11,05
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217 1426 Dybowski, Friedrich 68 TV Wanne 1885 e.V. M40 44 250 0:54:44 05419 526 11,04
218 1220 Pforr, Peter 63 Endorphin Junkie M45 41 251 0:54:41 0:54:37 528 10,98
219 1256 Albus, Dr. Stefan 66 *Herne M40 45 252 05520 0:54:49 529 10,94
220 1216 Sust, Harald 60 *Castrop-Rauxel M45 42 254 0:55:33 0:55:.03 530 10,90
221 1438 Rolleke, Knud 70 Sasol Solvents Running Team M35 26 256 0:55:24 0:55:11 531 10,87
222 1320 Stenzel, Georg 62 *Herne M45 43 257 05540 0:55:16 5,32 10,85
223 1416 Vollrodt, Heinz 34 Skigilde Hattingen M70 1 259 0:55:31 05529 533 10,81
224 1371 Schiibel, Jochen 59 TC Blau-Weiss Wanne-Eickel M45 44 260 0:56:02 0:55:36 5,34 10,79
225 1429 Stange, Volker 66 BTC Herne M40 46 261 0:56:11 0:55:40 534 10,78
226 1172 Przybyl, Lothar 60 Lions Club Herne M45 45 262 0:56:.02 0:55:48 5,35 10,75
227 1520 Stahlberg, Thorsten 65 LT Wanne Nord M40 47 263 0:56:.06 0:55:58 536 10,72
228 1275 Germer, Ulf 67 *Herne M40 48 264 0:56:22 0:55:59 536 10,72
229 1290 Kauter, Lars 70 *Herne M35 27 266 0:56:45 0:56:17 5,38 10,66
230 1193 Kubiak, Paul Clemens 63 *Herne M45 46 267 0:56:45 0:56:17 5,38 10,66
231 1415 Stockey, Frank 65 *Herne M40 49 268 0:56:45 0:56:18 5,38 10,65
232 1283 Herberhold, Markus 60 *Herne Wanne - Eickel M45 47 270 0:56:58 0:56:32 5,39 10,61
233 1207 Moy, Jérg 62 Treiber-Fan-Club M45 48 271 0:57.00 0:56:50 541 10,55
234 1369  Tonnscheidt, Wolfgang 66 SC Westfalia 04 Herne M40 50 273 0:57:09 0:57:.06 543 10,51
235 1263 Bunse, Nils 77 *Oberhausen M30 16 278 05740 05724 544 10,45
236 1380 Buschka, Joachim 57 BTC Herne M50 26 279 0:57:38 05728 545 10,44
237 1285 Hof, Markus 71 *Koln M35 28 280 0:57:44 0:57:28 545 10,44
238 1231 Flieger, Jorg 73 LT Wanne Nord M35 29 281 0:58:.04 0:57:55 548 10,36
239 1346 Deppe, Torsten 65 *Hemer M40 51 283 0:58:38 0:58:04 548 10,33
240 1339 Piotrowski, Mike 94 RS an der Burg SchA 12 284 0:58:24 0:58.05 549 10,33
241 1518 Engel, Dennis 73 *Gelsenkirchen M35 30 285 0:58:40 0:58:07 549 10,32
242 1434 Wessling, Peter 67 Frohliche Traber Wanne e.V. M40 52 287 0:58:33 0:58:15 550 10,30
243 1331 Zebisch, Stefan 76 Praxis Baumgarten / Schliinder M30 17 290 0:59:01 05830 551 10,26
244 1329 Wilodarsch, Maik 87 *Bergkamen MHK 20 291 0:59:11 0:58:38 5,52 10,23
245 1302 Miernik, Martin 81 Praxis Baumgarten / Schliinder ~ MHK 21 292 05918 0:5845 553 10,21
246 1180 Birkelbach, Dr. Gudio 70 Zahnarztpraxis Dr. Birkelbach M35 31 294 0:58:57 0:58:54 553 10,19
247 1197 Kriebel, Thomas 69 Lauffreunde 3er BMW M35 32 295 0:59:11 0:58:56 554 10,18
248 1340 Rudnik, Joscha 94 RS an der Burg SchA 13 299 0:59:38 0:59:15 556 10,12
249 1198 Leven, Friedrich 61 Lauffreunde 3er BMW M45 49 302 0:59:50 0:59:34 557 10,07
250 1440  Ochsmann, Rainer 67 *Gelsenkirchen M40 53 304 0:59:55 0:59:38 5,58 10,06
251 1348 Kurth, Uwe 61 RAG M45 50 305 1:00:12 0:59:52 559 10,02
252 1392 Dahlberg, Rainer 48 *Herne M60 2 307 1.0042 1:00:10 6,01 9,97
253 1522 Puck, Harald 63 *Herne M45 51 308 1:00:28 1:00:17 6,02 9,95
254 1274 Friese, Ernst 49 *Herne M55 12 309 1:.0045 1:.00:19 6,02 9,95
255 1114 Mattulke, Nils 95 RS Striinkede SchB 5 311 1:00:56 1:00:30 6,03 9,92
256 1117 Rosenkranz, Daniel 94 RS Striinkede SchA 14 312 1.01:09 1.0042 6,04 9,88
257 1273 Ernst, Olaf 66 *Duisburg M40 54 316 1:02:40 1:02:27 6,15 9,61
258 1414 Schwarz, Eckhard 42 *Dortmund M65 3 317 1:.03:19 1:.0249 6,17 9,55
259 1277 Gottschling, Martin 68 *Datteln M40 55 318 1:03:33 1:03:10 6,19 9,50
260 1225 Torlimke, Werner 49 Laufkumpane M55 13 321 1.03:59 1.0349 6,23 9,40
261 1354 Eksi, Timur 87 Mont-Cenis-Gesamschule MHK 22 322 1.0419 1:.0411 6,25 9,35
262 1265 Dembek, Marian 78 *Essen M30 18 327 1.06:06 1.0547 6,35 9,12
263 1317 Schmidt, Marcel 78 *Herne M30 19 331 1.06:20 1:.06:.02 6,36 9,09
264 1238 Neumeister, Ralph 55 Sasol Solvents Running Team M50 27 332 1:.06:22 1:.06:08 6,37 9,07
265 1444 Breitenfeld, Bernhard 53 Sasol Solvents Running Team M55 14 333 1:.06:22 1.06:08 6,37 9,07
266 1293 Kaoster, Martin 81 *Bochum MHK 23 334 1:.06:34 1:.06:34 6,39 9,01
267 1266 Deppe, Jorg 66 *Herne M40 56 336 1:08:19 1:.07.50 6,47 8,84
268 1314 Rudolf, Volker 68 Praxis Baumgarten / Schliinder M40 57 340 1:10.00 1:09:29 6,57 8,63
269 1119 Styrczowski, Julian 97 RS Striinkede SchC 2 341 1:10:50  1:10:19 7,02 8,53
270 1109 GieBmann, Jan 97 RS Striinkede SchC 3 343 1:11:37  1:11.09 7,07 8,43
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6. Herner St. Martini Citylauf Herne - 02. November 2008
Gesamtliste Sasol - 10km gedruckt 04.11.2008 12:14:20

Manner
Platz  Startnr. Name JG  NAT Verein/*Ort AK AK-PI Pos Brutto Netto min/km km/h
271 1118 Roth, Tobias 94 RS Striinkede SchA 15 347 1:24:.06 12341 822 717
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6. Herner St. Martini Citylauf

Gesamtliste Sasol - 10km

Herne - 02. November 2008

gedruckt 04.11.2008 12:14:20

Frauen

Platz  Startnr. Name JG  NAT Verein/*Ort AK AK-PI Pos Brutto Netto min/km km/h
1 1209 Lokar, Claudia 64 Tus Sythen W40 1 7 0:34:47 0:3446 329 17,26
2 1488 Rétger, Stefanie 72 *Bochum W35 1 15 0:37:51  0:3749 347 15,86
3 1466 Vielhaber, Felicitas 82 Tusem Essen WHK 1 17 0:38:09 0:38:.08 349 1573
4 1214 Doyscher, Uta 68 Bunert Running Team Dortmund W40 2 21 03835 0:3833 351 1556
5 1490 Kionka, Melanie 89 LG Hamm WJA 1 23 0:38:56 0:3854 353 1542
6 1411 Dietz, Regina 57 LA Team Dorsten W50 1 32 0:3947 0:3945 359 15,09
7 1211 Tempelhoff, Anja 71 Tusem Essen W35 2 39 0:40:37 04036 4,04 14,78
8 1399 Thiel, Barbara 66 USC Bochum W40 3 45 0:41:27 04125 4,09 14,48
9 1498 Augustin, Kerstin 85 Triathlon Team Witten WHK 2 51 04228 04224 414 14,15
10 1319 Shala, Daniela 66 *Duisburg W40 4 67 04321 04318 420 13,85
11 1185 Kiss, Christine 82 LGO Bochum WHK 3 79 0:4355 04349 423 13,69
12 1512 Lindemann, Caroline 71 *Bochum W35 3 80 0:44.00 04353 423 13,67
13 1143 Maurer, Anne-Mieke 80 BTC Herne WHK 4 84 04418 04414 425 13,56
14 1127 Golz, Carina 89 TV Wanne 1885 e.V. WJA 2 105 04559 04557 436 13,06
15 1349 Steiner, Erika 68 BTC Herne W40 5 128 0:47:25 04716 444 12,69
16 1125 Beier, Susanne 64 Hiberniaschule W40 6 139 0:4828 04813 449 1244
17 1407 Haring, Steffi 83 *Herne WHK 5 140 0:48:38 0:48:16 4,50 12,43
18 1147 Werthmann-Grossek, Elke 67 BTC Herne W40 7 156 0:49:31 0:4920 45 12,16
19 1394 Ladage, Ute 68 *Marl W40 8 157 0:49:31 04921 456 12,16
20 1403 Pape, Blanca 57 ESV Herne W50 2 161 0:49:36 04934 457 12,10
21 1385 Bollmann, Karin 58 *Herne W50 3 178 0:50:24 0:50:12 5,01 11,95
22 1187 Wiistefeld, Regina 67 LGO Bochum W40 9 186 0:50:44 0:50:37 504 11,85
23 1447 Schulte, Christina 82 Sasol Solvents Running Team WHK 6 193 0:51:11 0:51:02 506 11,76
24 1271 Dudel, Katja 67 *Castrop-Rauxel W40 10 204 0:51:50 0:51:28 5,09 11,66
25 1189 Schaéfer, Ulrike 61 TC kray 1892 W45 1 206 0:51:48 0:51:36 5,10 11,63
26 1465 Riping, Kirsten 59 *Castrop-Rauxel W45 2 209 0:52.10 0:51:49 511 11,58
27 1421 Sust, Elke 65 *Castrop-Rauxel W40 11 215 0:52:26 05157 512 11,55
28 1232 Czech, Christiane 64 LT Disseldorf-Siid W40 12 219 05243 05226 515 11,44
29 1487 Fabian, Stefanie 66 DJK Teutonia BO Ehrenfeld W40 13 229 0:53:36 05312 519 11,28
30 1126 Sondermann-Vetter, Esther 70 Hiberniaschule W35 4 233 05343 05326 521 11,23
31 1507 GoRling, Stefanie 70 Mont-Cenis-Gesamschule W35 5 235 0:53:52 0:53:27 521 11,22
32 1505 Wontora, Beatrice 89 Mont-Cenis-Gesamschule WJA 3 236 0:53:52 05327 521 11,22
33 1479 Gartig, Rebekka 77 Lauffreunde C-R W30 1 241 0:54:20 05358 524 11,12
34 17 Przybyl, Gaby 64 Lions Club Herne W40 14 253 0:55.07 05454 529 10,93
35 1502 Ormanin, Josielin 68 Praxis Ormanin W40 15 255 0:55:19 0:55:.03 5,30 10,90
36 1321 Stenzel, Svenja 84 *Herne WHK 7 258 0:55:40 0:55:16 532 10,85
37 1196 Sokoll, Miriam 73 laufen-aktuell W35 6 265 0:56:35 0:56:04 536 10,70
38 1192 Spitzer, Frauke 66 VfL Bochum /LA W40 16 269 0:56:33 0:56:24 538 10,64
39 1132 Krajewski, Jasmin 90 TV Wanne 1885 e.V. WJA 4 272 0:56:57 0:56:51 541 10,55
40 1368  Volkel, Ulrike 61 CVJM Herne W45 3 274 0:57:46 05714 543 10,48
41 1161 Deppe, Birgit 65 SC Wiking Herne W40 17 275 0:57:39 057:21 544 10,46
42 1379 Buschka, Gabriele 63 BTC Herne W45 4 276 0:57:38 05721 544 10,46
43 1258 Baumgart, Birgit 57 *Herne W50 4 277 05746 05724 544 10,45
44 1337 Rysavy, Nicolai 90 Otto-Hahn-Gymnasium WJA 5 282 0:58:35 0:58:.02 548 10,34
45 1264 Butke, Christine 83 *Essen WHK 8 286 0:58:27 0:58:.07 549 10,32
46 1268 Dobala, Sylvia 63 *Herne W45 5 288 0:58:35 0:58:24 550 10,27
47 1292 Konekl, Katharina 89 Praxis Baumgarten / Schliinder ~ WJA 6 289 0:59:.01 0:58:29 551 10,26
48 1148 Eitner, Carina 90 SG FdG Herne e.V. WJA 7 293 0:59:.03 0:58:52 553 10,19
49 1325 VoR, Sabrina 83 Praxis Baumgarten / Schliinder ~ WHK 9 296 0:59:43 0:59:12 555 10,13
50 1445 Maurer, Corryna 77 Herner Bully e.V. W30 2 297 0:59:33 05912 555 10,13
51 1145 Randzio, Bérbel 45 BTC Herne W60 1 298 0:59:33 0:59:12 555 10,13
52 1137 Héageler, Britta 70 Schule a.d. Viktor-Reuter-Str. W35 7 300 0:59:31 0:59:18 556 10,12
53 1173 Kirchesch, Anja 68 Sasol Solvents Running Team W40 18 301 0:59:37 0:59:23 556 10,10
54 1430 Elges, Birgit Petra 62 BTC Herne W45 6 303 1:00.07 0:59:37 558 10,06
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6. Herner St. Martini Citylauf

Gesamtliste Sasol - 10km

Herne - 02. November 2008

gedruckt 04.11.2008 12:14:20

Frauen
Platz ~ Startnr. Name JG  NAT Verein/*Ort AK AK-Pl Pos Brutto Netto min/km km/h
55 1332 Zyber, Nicole 73 *Herne W35 8 306 1:00:15 1:00:04 6,00 9,99
56 1383 Uittien, Astrid 70 *Herne W35 9 310 1:00:50 1:00:23 6,02 9,94
57 1357  Kloss, Jacqueline 90 Mont-Cenis-Gesamschule WJA 8 313 1:00:57 1:00:48 6,056 9,87
58 1149 Grys, Lisa 90 SG FdG Herne e.V. WJA 9 314 1.01:06 1:00:56 6,06 9,85
59 1152  Wagner, Jana 92 SG FdG Herne e.V. WJB 1 315 1:.01:08 1:00:57 6,06 9,84
60 1315 Schliinder, Gisela 71 Praxis Baumgarten / Schlinder ~ W35 10 319 1:.03:49 1:.03:20 6,20 9,47
61 1267 Ben Djemia-Boke, Gunda 76 *Herne W30 3 320 1:04:00 1:0343 6,22 942
62 1291 Kayma, Christina 71 *Recklinghausen W35 11 323 1:.04:43 1.0419 6,26 9,33
63 1437  Peiffert, Chantal 72 *Recklinghausen W35 12 324 1:.05:32 1:.05:19 6,32 9,18
64 1459 Pasing, Lena 85 *Herne WHK 10 325 1.06:17 1.05:44 6,34 9,13
65 1458 Rasch, Katrin 85 *Herne WHK 11 326 1:.06:18 1:.0545 6,35 9,12
66 1358 Koop, Sarah 90 Mont-Cenis-Gesamschule WJA 10 328 1:.06:23 1.05:557 6,36 9,10
67 1288 Kaluza, Melanie 83 *Bochum WHK 12 329 1:.06:34 1:06:00 6,36 9,09
68 1241 Sowa, Edeltraut 43 Schwarz-Weil-Unser Fritz W65 1 330 1:.06:24 1:.06:.00 6,36 9,09
69 1313 Rudolf, Sylvia 69 Praxis Baumgarten / Schliinder ~ W35 13 335 1:07:23 1.06:53 641 8,97
70 1504 Bdge-Krol, Inga 67 Triathlon Team Witten W40 19 337 1:.08:50 1:.08:18 6,50 8,78
71 1282 Heine-Zebisch, Katja 79 Praxis Baumgarten / Schliinder = WHK 13 338 1:09:57 1:09:27 6,57 8,64
72 1295 Ksoll, Stefanie 82 Praxis Baumgarten / Schlinder ~ WHK 14 339 1:.09:58 1.09:27 6,57 8,64
73 1420 Krone, Annemarie 50 *Herne W55 1 342 11044 1:10:229 7,03 8,51
74 1111 Kuntz, Kyra-Lee-Joyce 94 RS Striinkede SchA 1 344 11448 11412 7,25 8,09
75 1474 Oederer, Sabrina 93 RS Striinkede SchA 2 345 11459 1:1424 7,26 8,06
76 1375 Kuhn, Janine 90 Mont-Cenis-Gesamschule WJA 11 346 1:22:38 1:2212 8,13 7,30
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